
LE KARATE CLUB SHOTOKAI  
 DE SAINT JEAN D’ANGELY 

Expert Fédéral 9ème Dan 

 

Complexe sportif du COI 
Rue Gabriel DESIRE 

17400 Saint Jean d’Angély 
Autoroute A10 sortie N° 34 

(et suivre fléchage directionnel) 

  

 RENSEIGNEMENTS 
 

M. Hervé  BOUCHER –DOIGNEAU 
Président  

Tél : 06.88.72.97.84 
Mail :  direction@milcosas.fr 

 

 

PARTICIPATION 

 de 20€ 
Buffet Entrées compris  

SHOTOKAI  EGAMI  DO  

Bernard BILICKI 
Responsable fédéral du Karaté Jutsu 

 Responsable fédéral  du Karaté défense Training 

www.shotokai-egami-do.fr 
39 rue Lachevalle 

17400 St Jean d’Angély 
06.88.72.97.84 

Jean OLIVIE correspondant de Bernard BILICKI  
pour la région NOUVELLE AQUITAINE Tél : 06.14.81.21.46    Mail :  jolivie@aol.com 

Pas de photos ni de vidéos pendant les cours 

Samedi 11 novembre 2017 

 

10h00 / 12h00 
 

KARATE JUTSU 
 

Le travail du Karaté Jutsu au 
Travers des Bunkais 

 
Travail et conduites énergétique 

Dans sa corporalité 

13h30 / 16h30 
 

KARATE  
DEFENSE TRAINING 

et 
Information sur le contenu des 

 

Nouveaux passages de grades  

 

FFKDA de Karaté Défense 


